
Übungsrestaurant der Volkshochschule und Musikschule Wilhelmshaven gGmbH, 
Mühlenweg 67, 26384 Wilhelmshaven,  Für Ihre Bestellung: Tel. 04421  50 63 42 

Vom 19.- 22.10.2009 
 

Suppe: 
 

New England Clam Chowder (Muschelsuppe)  1,50 EUR 

 
Muschelgerichte: 

 

Frische Miesmuscheln 5,30 EUR 
- Rheinische Art mit Weißwein und Schwarzbrot 
- nach Seemannsart, kräftig mit Zwiebeln, Fenchel 5,30 EUR 
  und Knoblauch; Pumpernickel mit Griebenschmalz 
- Italienische Art, mit Tomaten, Möhren, Knoblauch 5,30 EUR                
  Baguettebrot und pikantem Dipp 
  
Zanderfilet vom Grill auf Safranrisotto, Salatteller 4,80 EUR  
 
Vegetarischer Zwiebelkuchen; Salatteller 2,80 EUR  
 
Schnitzel nach Wiener Art, Pommes frites 4,80 EUR 
Salatteller    
                     
Hähnchenbrust gebraten süß-sauer mit Ingwer-Reis   4,30EUR 
  

Dessert  
 

Braune Mousse au Chocolat mit frischen Früchten  1,80 EUR 
 

Öffnungszeiten: 
Mo.– Do. Mittagstisch  
von 12.00-13.30 Uhr 

 



Übungsrestaurant der Volkshochschule und Musikschule Wilhelmshaven gGmbH, 
Mühlenweg 67, 26384 Wilhelmshaven,  Für Ihre Bestellung: Tel. 04421  50 63 42 

 

Tagesgerichte 
 
Montag, 19.10. Spaghetti mit Tomatensauce   2,50 EUR 
 Vegetarisch, Salatteller  
   
  
Dienstag, 20.10. Geschmorter Weißkohl  3,80 EUR 
 mit Hackfleisch und Kartoffeln 
 
 
Mittwoch, 21.10. Putendulasch mit Rotkohl       4,50 EUR 
                          und Salzkartoffeln 

  
 
Donnerstag, 22.10. Pfannengyros   3,80 EUR 
 Fladenbrot, Tzaziki  
 Krautsalat 
 
 

Der Urlauber in Wilhelmshaven regt sich über die lahme 

Bedienung auf und als der Ober vorbeikommt, fragt er wütend: 

"Haben Sie Hämorrhoiden?" Der Ober: "Da muss ich erst mal 

in der Küche nachfragen!" 

 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit  


