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Mit Training und Theater zum Schulabschluss  
VOLKSHOCHSCHULE Neues Gesamtkonzept für Hauptschulkurse – 
Erstmaliges Angebot  

WILHELMSHAVEN /lr Die Volkshochschule bietet in diesem Schuljahr 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ohne Schulabschluss den 
Hauptschulabschluss-Kurs erstmalig in einem sozialpädagogisch, 
berufspraktisch und theaterpädagogisch ergänzten Gesamtkonzept an. 
„Früher ging man davon aus, Erwachsene bräuchten nur Fachunterricht“, 
berichtet Fachbereichsleiterin Christina Heide. Tatsächlich habe sich die 
Klientel aber dramatisch geändert. Qualifizierten sich einst berufstätige 
Arbeitnehmer in Abendkursen für einen beruflichen Aufstieg, hätten die 
Teilnehmer heute zumeist den Sprung von der Schule ins Berufsleben gar 
nicht geschafft und in beiden Welten schlechte Vorerfahrungen. Mit gerade 
bewilligten Fördergeldern des Landes Niedersachsen will die 
Bildungseinrichtung nun darauf reagieren. Vor allem wird der gesamte Kurs 
bis zu den Prüfungen vor den Sommerferien von einer Sozialpädagogin 
begleitet. Als zentrale Ansprechpartnerin wird sie auch die Eltern der 
Teilnehmer einbeziehen. Studien haben nämlich gezeigt, dass Kinder sich viel 
stärker als erwartet an den Berufen ihrer Eltern orientieren. Hier neue 
Perspektiven aufzuzeigen, brauche es Anstöße von außen. Dazu sollen auch 
Berufspraktika in den Teilnehmern unbekannten Arbeitsfeldern oder ein 
begleitendes Bewerbungstraining dienen. Gute Erfahrungen hat die VHS auch 
mit dem Projekt „Acting for job“ gemacht. Auch in diesem Jahr werden die 
Teilnehmer der Hauptschulkurse deshalb ein Theaterstück entwickeln und 
öffentlich aufführen. Bei der Arbeit lernen sie viel über Körpersprache, ein 
gewinnendes Auftreten und bekommen Selbstvertrauen. An den Kursen kann 
jeder teilnehmen, der neun Schuljahre und ein Berufsschuljahr absolviert hat. 
Der Unterricht wird montags bis donnerstags spätnachmittags stattfinden, 
damit auch Berufstätige teilnehmen können. Arbeitslose zahlen dafür 
monatlich 22 Euro, Berufstätige und 400-Euro-Jobber 44 Euro im Monat. Am 
Mittwoch, 28. September, um 19 Uhr lädt das Unterrichtsteam alle 
angemeldeten Teilnehmer und weitere Interessenten, gerne auch mit ihren 
Eltern, zu einer Auftaktveranstaltung in die VHS ein. „Bislang lag die 
Erfolgsquote der Kurse bei rund 50 Prozent“, sagt Christina Heide. „Mit dem 
neuen Angebot bekommen auch Schwächere eine deutlich größere Chance 
auf Erfolg.“  
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